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大好きすぎていつも買うんですが使いこなせてないのが悩

みです。きちんと頑張れば絶対英語伸びるのに。  
 （東京都・自営業・54歳）

 空いた時間に短いニュースを読んだり、音声を聞き流し

たりと、EEにはさまざまな楽しみ方があります。ぜひご自身
のペースに合わせて、無理せずに学習を継続してください！

編

世界のニュースを知れると同時に英語学習ができるのでと

てもよい教材だと思い、初めて購入させていただきました。

 （兵庫県・高校生・17歳）

 こうして新たな読者の方にEEを手に取っていただけて
大変うれしく思います。これからもニュースと英語学習の両

輪で楽しんでいただけるように頑張ります！

編

EE喫茶室
皆さんの投稿を読んでホッと一息
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マッシーのグランパさん（東京都・56歳・会社員） 
 英語力：英検準1級、TOEIC®865点

 １日の勉強時間：1時間 
何でも一言：「EE購読12年、これからも末永いお付き合いを」

学習は10年以上のルーティン

1年ほど前、現在の外資系企業へと転職しました。社員の約

半数が外国人というグローバルな職場で、国籍は実に30カ

国以上にも及びます。英語力を磨くにはこれ以上ないほど

恵まれた環境ですが、現実は甘くありません。ネイティブス

ピーカー特有のスピードやこなれた言い回しに圧倒される

のはもちろん、多様なルーツを持つノンネイティブが話す独

特のアクセントやリズム、語
ご

彙
い

の選択など、入り混じる多様な

「英語」を正確に理解し即座に反応することに、苦労と試行

錯誤をする毎日です。

　こうした刺激的な環境に身を置きつつ、支えになってい

るのが長年続けている英語学習です。私の学習スタイルは、

EEでのリスニングによる質の高い「インプット」と、オンライ

ン英会話レッスンによる実践的な「アウトプット」の2本立て

です。これらを10年以上継続しており、毎朝の欠かせない

ルーティンとなっています。

コミュニケーションの中で実感するレベルアップ

地道な継続が少しずつ実を結び始めているのか、最近英語

に対する反応が以前よりスムーズになってきたように感じて

います。特にEEのニュースコンテンツを丁寧に聞き込む練

習を重ねている中で、内容の理解が深まるとともに、EE問

題集でも正答率が安定してきました。こうした小さな変化

が、今の私にとって大きな励みとなっています。

学習継続で真の英語力を

職場の素晴らしい環境と、これまで積み上げてきた基礎を

大切にしながら、英語でのコミュニケーション力を向上させ

ていきたいと考えています。具体的には、英検やTOEICな

どで現在よりもさらに上のレベルのスコアを手にすること、

そして何より、世界中の同僚たちとより深く、対等に議論が

できる真の英語力を手に入れることが、私の目標です。

編集部より  

自分でスキルアップを実感できると、学習継続のモチベー

ションも上がりますよね。特にテンポの速い日常会話で今ま

でよりも理解でき、反応できている自分を発見すると、とて

も学習の励みになるだろうなぁ、と思いながら拝読しまし

た。EEで培ったスキルを武器に、マッシーのグランパさんが

「真の英語力」を手に入れることを、心から応援しています！


