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久しぶりに英語の勉強を始めようと、20年ぶりに購入しま
した。CD付きの昔よりも、アプリで音声を聴けるのがとて
も使いやすくてありがたいです。 （愛知県・41歳）

 20年ぶりにEEを手に取っていただき、ありがとうござ
います！　2020年9月号を最後にCDの付録はなくなりま
したが、これからもアプリ「リスニング・トレーナー」などを

通して、生の英語をお届けしていきます。

編

いつも大切に使わせていただいております。おかげさまで

リスニングの点数が、微々たるものですが少しずつ上昇して

おり、感謝しております。 （兵庫県・高校生・17歳）

 こちらこそ、いつもEEを読んでいただきありがとうござ
います。EEでは基礎編から上級編まで長短さまざまの
CNNニュースを掲載していますので、これからもぜひ、リス
ニング力向上にお役立てください！
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EE喫茶室
皆さんの投稿を読んでホッと一息
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アクアスカイさん（教員）
英語力：英検１級

１日の勉強時間：１時間
何でも一言：「卒親祝いに、イグアナが欲しいです」

EEとともにアメリカへ

EEとの出会いは、はるか昔にさかのぼります。日本での教

員職を辞め、アメリカで仕事を得て渡米したときにお供して

もらいました。当時は携帯電話もなく、研修先のホテル名

を紙に書いて向かう時代。インターネットも出始めたばかり

で、ネイティブと会話する学習は高額でした。出発前、慌て

て大金を払って英会話学校に通いましたが気休めにしかな

らず、スーツケースにEE5冊とポケット日英辞書を入れ成田

を飛び立ちました。派遣先は日本人がいない地域で、当時

の英語力では到底太刀打ちできず、涙を超えて最後には血

尿が出ました。今思えば自業自得ですが、人生のまたとな

い良い経験ができたと思っています。

　その後、家庭を持ち、仕事をしながら子どもを育てる中で

も英語学習だけは続けてきました。EE歴も長くなり、おかげ

で英語力も以前よりは向上した……と思いたいです。現在

はインターナショナルスクールに勤務し、そこは日本なので

すが校内は海外です。子どもたちも容赦しないので、働き始

めた当初は再び英語に圧倒される感覚に陥りました。ただ

仕事を続ける中で、ChatGPTとEEを大活用し、「もうダメ

だ」と感じる瞬間が週に1度ほどに減ってきました（笑）。

EEで培った英語を実践する日々

基礎編は IPA（国際音声記号）の発音記号を確認し、イギリ

ス人の発音指導の先生に録音した音声を提出しています。

ネイティブに囲まれていても、直接訂正してもらえる機会は

当然ありません。中級・上級編では記事を読み込み、

ChatGPTに面接官役をしてもらい、質問や反論を通して実

践力を高めています。先日も校長先生と休憩室で2人きりに

なるピンチがありましたが、コッツウォルズの記事のおかげ

で乗り切りました。全く休憩できませんでしたが……。

　子どもがやっと成人したので、この４月からは日本の大

学の司書課程に入学しました。将来的にはイギリスの図書

館学を学びたいと考えています。これからもEEとともに、

学び続けていきたいです。

編集部より  

文中で言及されているのは、2026年4月号のCNNニュー

ス・セレクション3で取り上げた、イギリス・コッツウォルズ

地方のニュースですね。EEの記事によって土壇場を乗り

切ったとは……。お役に立てて何よりです！


