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EE喫茶室 皆さんの投稿を読んでホッと一息

FSZさん（静岡県・40代・派遣社員）
英語力：英検準１級、TOEIC® LR880、 

 S150、W170
1日の勉強時間：最低１時間

英語で広がった世界

幼少期、道行く外国人に “Hello”と呼びかけたら、

満面の笑みで手を振って“Hello”と返してくれた

体験から、英語に強い興味が芽生えました。

　中学・高校時代には、ホームステイやファームス

テイも経験し、海外の学生と8年にわたり、英語で

文通を続けました。

　大好きな英語がきっかけで自分の世界が広がっ

たので、大学では別の言語を学習したいと思いス

ペイン語を専攻し、1年間スペインに留学しました。

卒業後は、英語とスペイン語を生かした仕事に就

き、その後ブランクを経て、2021年からスペイン

語を使う業務に従事しています。

CNNスペイン語版と比較してEEを活用

仕事や子育てをしながら学習を継続し、2023年に

TOEIC® 815（L425/R390）、英検準1級に合格。

この結果から、読解力が弱いことがわかり、多読多

聴ができるEEを購入するようになりました。

　EEは同じテーマを読む、聴く、問題を解く、反訳

するなど多角的に学習できるので、深掘りできるの

はもちろん、同じ単語が繰り返し出てきたりすると

ころが、単語帳学習が苦手な私にもピッタリです。

また、CNNのニュースが素材なので、CNNスペイ

ン語版と比較すれば表現の違いも確認でき、世界

の時事問題が出題される各種語学検定の対策に

も役立つと考えています。

　先日、別冊付録のEE問題集を初見で解いたとこ

ろ、基礎編でも間違えてばかりだったので、いかに

なんとなく理解している部分が多いかを痛感する

と同時に、EEをまるごと一冊しっかりやり込めば、

大変力になるだろうと感じました。

　今後も学習を継続して、いつか根拠を持ってそ

の場に最適な表現を瞬時に判断して発信できるよ

うになりたいです。

6月号の特集「数の英語」は、人間の髪の毛の数など、

ちょっとしたトリビアがいろいろ盛り込まれていて興味

深く繰り返し聴いています。 （東京都・会社員・63歳）

 知っているようで意外と知らない「数」にまつわる英語を

特集した6月号は、学びながら発見もある内容でしたね。当

欄担当者も、茶碗1杯分のご飯粒の数を知って、思わず「そ

んなに！？」と声を上げました。

編

今のニュースに強くなれて、英語も上達するので、あり

がたい雑誌です。 （岡山県・会社員・27歳）

 英語力を伸ばしながら時事にも強くなれる—まさに

CNNのニュースを素材にしたEEならではの魅力を実感し

ていただけて、うれしく思います。これからも学びと情報収集

の両方に役立つ誌面づくりを目指してまいります！

編

編集部より

CNNスペイン語版と比較しながらの学習方法は、

目からうろこでした！　多言語学習ならではのアプ

ローチで、理解がぐっと深まりそうです。

甘いお菓子が大好き！　
写真はメキシコ市の空港で購入
した、薄い煎餅にヤギミルクの
キャラメルをはさんだ
私のお気に入り。


