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Catherinさん（兵庫県・66歳）

職業：英語講師

1日の勉強時間：3時間

Twitter：@catherinken

家でも仕事でも英語漬け！  それでも……
私はアメリカ人と結婚し、小学生から大学受験生、そし
て大人にまで英語を教えています。日常生活で英語を
使い、仕事でも英語漬け。そんな環境だと「もう英語を
勉強する必要なんてないのでは？」とよく言われます。
でも、とんでもない！　英語学習に終わりはないのです。
　そもそも、英語ネイティブの語彙数は約2万～3万
5000語とも言われており、専門用語も含めたらそれ
以上でしょう。一方、英検1級やTOEIC®900点取得
者で1万～1万5000語くらい。ちなみに、約1万語の
語彙数ってネイティブでいうと10歳児ほどのレベルだ
とか。つまり、日本人の英語上級者でもネイティブの
大人には到底及びもつかないのです。
　もちろん、英語学習は語彙力だけではなく、リーディ
ング、リスニング、ライティング等々、ネイティブに一歩
でも近づくためには、間断なく勉強しなければいけな

いことが山のようにあります。
　そこで、誰もが困るのは教材探しでしょう。巷

ちまた
には、

数えきれないほどの英語教材があふれかえっていま
す。たくさんありすぎて、自分に合った教材を探すのも
困難です。そんなある日、私はEEと出合いました。とて
もラッキーで、生涯の親友を見つけたような思いです。

終わりなき英語学習に寄り添ってくれるEE

EEは世界で実際に起こっているニュースの話題を取
り扱っており、私の知識欲を満たしてくれます。それを
英語で学べるのはうれしい限り！　EEには、英検1級
レベルの単語も頻繁に登場します。単語帳でただ暗記
するのは苦痛だけれど、ニュース英語の中で遭遇した
単語は記憶に残ります。
　さらに、ネイティブの生音声がスマホのアプリでいつ
でもどこでも聴けるのが最高！　ネイティブはナレー
ターみたいに綺麗に発音してくれないので、初めは聞
き取れませんでした。でも、不思議なことに、徐々に耳
が慣れてくるのです。また、どの英文にも日本語訳があ
るので、しっかり理解できてストレスがたまりません。
　毎月EEの発売日が楽しみで、多読と精読、多聴と精
聴、これらを自分なりに組み合わせて学んでいます。これ
からもずっと、EEは、私の終わりなき英語学習に親友の
ように付き添ってくれるでしょう。EEに感謝しています。

まり社会情勢に詳しくないため、この本から情
報を得ることができてとても助かります！  

 （大阪府・清水美帆さん・22歳）

あたことのある単語がニュースで実際に使われて
いるのを聴けるので、単語の定着率が高くなっ

ている気がします。 （福岡県・英会話講師・38歳）

見

リポート音声の速さに最初は面食らいますが、いつの間にか慣れますよね。これからも英語
学習のお供にEEをフル活用していただけたら幸いです！

編集部より

CNN ENGLISH EXPRESS（EE）の読者に、英語学習に関するエピソードを語っていただきます。


