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YUKAさん
（東京都・英語講師）

現在の英語力：国連英検特A級、英

検1級、TOEIC®950点、IELTS 7.0

1日の英語の勉強時間：3時間

Twitter：@YukaKohno

日々の努力が実を結ぶ !

国連英検特A級や英検１級を取得した今、英語学習に
関する質問を多くいただくようになりました。しかし、
こんな私でも中学時代の定期考査は毎回悲惨、３年次
で英検３級に落ちてしまいました。その後、ひょんなこ
とから英語に興味を持つようになり、大学で専攻する
までに至るのですが、英語のクラスは下から数えて２
番目。当時英語で言えたことは “Hello, how are 

you?”と“Yes”と“No”くらい（笑）　外国語センターの
ボランティアに応募した際、ある先生から「大丈夫？や
れそう？」と不安そうに聞かれたのを今でも覚えていま
す。その時から、毎日欠かさず英語学習に取り組んで

見事、国連英検特A級に合格されたYUKAさん。この投稿からは、向上心を胸に地道な努
力を重ねる大切さを学ぶことができますね。
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CNN ENGLISH EXPRESS（EE）の読者に、英語学習に
関するエピソードを語っていただきます。

います。その結果として、今の私がいます。決して才能
があったわけでも、最初から英語ができたわけでもあ
りません。日々失敗と挑戦の繰り返しですが、上手にな
りたいという強い思いと、それを学習行動に移すことさ
えできれば、いつかきっと努力が報われる日がきます。

CNN EEを生かして国連英検特A級に合格
　「もっと生の英語を聞きたい！」と思い立ち、購読を
始めたのがCNN EEです。実際のCNNニュースを基
に作成されていると知り、非常に魅力を感じました。ア
メリカ英語が中心になることが多いですが、イギリス英
語やオーストラリア英語でのニュース記事も扱ってく
ださるため、さまざまな英語のアクセントに親しむこと
ができます。ちょうど購読してから半年程経った頃、国
連英検を受験することにしました。ご存知の方もい
らっしゃるかと思いますが、国連英検では英語力だけ
でなく国際問題や国連に関する知識が求められます。
CNN EEは、そんな国際知識の基礎を身に付ける上で
大変参考になりました。おかげ様で、英検1級に続い
て2019年に国連英検A級合格、2020年には国連英
検特A級に合格することができました。

の雑誌のおかげで、TOEIC®リスニングが飛躍的
に伸びました。スコアアップに役立っています！

 （埼玉県・中村圭佑さん・28歳）

谷特集は、よくTwitterでも動画が掲載されて、
用語を知りたかったので、興味がありました。と

ても参考になり楽しく読めました。
 （埼玉県・新井徹夫さん・49歳）

NN GLENTSを受験しました。難易度もちょうど
よく、また自宅から受験できるのが良かったです。

スコアアップを目指して、次回も受験する予定です。
 （東京都・医師・42歳）

月号の特集は役立ちました。なぜ聞こえないのか
が分かりました。 （兵庫県・会社員・53歳）
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