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うめかさん
（東京都・大学生・19歳）

現在の英語力：TOEIC750点

1日の英語の勉強時間：2～4時間

EEを通じて広がった学びの機会
高校生のとき、図書館でEEを見つけました。気軽に楽し
むため、初めは興味のある記事をピックアップして読み
ました。特に印象に残っているのは、青山学院大学教授
の田中深雪先生の連載です。現在は、憧れだった田中
先生の通訳の授業を履修しており、夢のようです。
　昨年7月からは、EE×Crazy Mamas学習サロンの2

期生として、仲間と共に月2回、自主勉強会を行っていま
す。まず英語で近況報告、次に語

ご
彙
い
を確認、最後にディ

スカッションという流れです。みんなで議論をすると新し
い視点に気が付き、知識のシェアでお互いの学びが深ま
ります。また、ファシリテーターをする際には、単語や背
景知識をいつも以上に念入りに調べるので勉強になり

憧れの教授のもとで学び、将来の夢に向かってひたむきに努力されているうめかさん。学習サロン
や音読、リスニング練習など、EEフル活用の学習方法はとても参考になりますね！

編集部より

    

検1級に合格後の英語ブラッシュアップに使っ
ています。 （東京都・42歳）

の英語力は初級～中級くらいだと思うのです
が、この1冊で初級～上級まで学べるところが

良いと思います。 （東京都・71歳）

英 私

CNN ENGLISH EXPRESS（EE）の読者に、英語学習に
関するエピソードを語っていただきます。

応募方法は
SNS（Twitter、Instagram、Facebook）に
#CNNEnglishExpressをつけて
最新号で“一番面白かったコーナー”を書くだけ！

アンダーソン・クーパーの
特製クリアファイルを
毎月10名様にプレゼント！！

ます。勉強会のおかげで学習習慣が身に付きモチベー
ションが上がったので、EEの定期購読を始めました。得
意ではない分野のニュース記事も読むことで、幅広い教
養が学べました。そんな機会を与えてくれたEEには感
謝しています。

EEを活用した自習方法で、将来の夢を実現したい！
私は、編集部おすすめのスケジュール上級編に従って進
めています。上級編の英文は、ネイティブのアンカーが
話す速いスピードに慣れるため、1記事あたり10回以
上、暗記する勢いで音読します。その際、アプリ「リスニ
ング・トレーナー」を使い、0.9倍・通常・1.2倍…と速度
を調整します。学んだ単語や熟語は、オンライン英会話
やライティングでアウトプットして自然な文脈で使用で
きるよう心がけています。また、「こうやって訳すのか」と
日本語の言い回しも学び、余力があれば、CNNニュース
のウェブサイトや動画を見て理解を深めます。
　今年の目標はTOEIC900点と英検1級の合格です。将
来は英語力を生かして、英会話スクール講師や英語コー
チ、英日翻訳家などの仕事をしたいです。EEを使って毎
日楽しみながら、生涯かけて英語力を伸ばしていきます。


