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なべさん
（東京都・会社員・40代）

現在の英語力：TOEI：875点／

英検準1級

1日の勉強時間：2時間

CRAZYに英語を学ぼう! 英語学習コミュニティー
CRAZY MAMAS ENGLISH
https://www.facebook.com/crazymamas.official/

英語×ニュース⇒CNNEE

2019年に仕事で7カ月間、中南米のトリニダード・トバ
ゴ（公用語は英語）に駐在した際、現地の英語を聞き取
るのに最初苦戦したので、10月末に帰国してから、「生
の英語に触れる機会を増やそう。海外情勢への知見も
深めよう」と思い、「英語×ニュース」という観点から、
CNNEEに再挑戦することを決めました。
EEを使ったオンライン勉強会
海外で英語を使っていたとはいえ、それでもEEは難易
度が高く、学習ペースも安定しなかったのですが、2020

年4月の約1カ月間、英語学習コミュニティーCRAZY 

MAMASさんが主催する「EE楽習サロン（全国のEE愛
読者から募ったオンライン勉強会）」に参加する機会を

挫折しがちな英語学習を、仲間と一緒に刺激し合いながら進めていく「勉強会」、素敵ですね。
これからもEEで得た知識をビジネスや勉強会などで存分に活用していただければうれしいです！

EE×CRAZY MAMASの勉強会メンバー。右下がなべさん

編集部より

  

月号新型コロナの特集はタイムリーでとても参考
になりました。新型コロナ関連の複数の記事を

熟読した後で、復習のために、覚えたい関連語句、熟
語、表現、ニュースの背景等をまとめ、Excelで一覧を
作成しました。仕事にも生かしたいと思っています。
 （兵庫県・翻訳家・57歳）
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CNN ENGLISH EXPRESS（EE）の読者に、英語学習に
関するエピソードを語っていただきます。

得て、学習環境が好転しました。
　週に1回の勉強会では、1つの記事について、語彙の
確認→ディクテーションとシャドーイング→ディスカッ
ション（英語か日本語かは任意）を行いました。勉強会
メンバーは、EE愛が強くて、中には翻訳家や英検1級を
目指す方もいて、毎回、たくさんの学びと刺激をもらいま
した。やはり、一緒に学ぶ仲間がいると学習ペースも安
定しますね。
　ちなみに、私の学習方法は、編集長オススメの中級編
スケジュールをベースに、一日に1～2記事を精読した
後、何度も音読して、朝夕のウォーキング時にリストレで、
×0.7→1.0倍と速度を変えてリスニングやシャドーイン
グを繰り返すことです（最終週は別冊で総仕上げ）。また
EE記事に関連するCNNニュース等を調べることで、そ
の記事（テーマ）への理解を深めるようにしています。
　今後の目標としては、今回のサロンのメンバーと自主
的な勉強会をずっと継続したいです。また、仕事では、
現在の担当案件を受注して、そのまま海外駐在を実現
させて、EEで学んだ英語を実務で生かしたいと思いま
す。なお、いつかCNNに街角でインタビューされること
があれば、英語で対応できたら最高ですね。

  

6 月号Newsmakers Todayの、鋭い質問でコロ
ナ検査費全員無料化を勝ち取った米議員のや

りとりに感銘を受けました。 （三重県・57歳）




