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出田博敬さん

（福岡県・中学教諭・49歳）

現在の英語力：英検1級、

TOEIC 910点

1日の学習時間：30分

英語教師である私は、10年以上前、「生徒の興味を引く
ような英語の授業をするためのヒント」を探しておりまし
た。「自分の英語力向上が生徒の学力向上につながる」
との考えから、英字新聞を読んだり、CNNを見たり、時々
英語の検定試験を受けたりして、英語力の向上を図って
いました。そのような時期に出合ったのがEEです。
　EEでは、リスニング力が鍛えられ、スクリプトを読む
ことで読解力がつき、同時に世界の興味深い話題に触
れることができます。話題が政治や文化のみならず、ス
ポーツなど多岐にわたっているので、授業で紹介する
と、生徒たちが喜んでいます。

必ず「聴く」ことから始める
私のEEの勉強は、朝の通勤時間から始まります。ま
ず、車の中でCDを聴き、内容を把握します。何度も聴
いていると、1度で理解できなかったことが次には聞き
取れるということがよくあります。
　休日など時間のある時には、スクリプトを読んで細か
な部分まで正確に理解します。聞き取れていない細か
い箇所の発見がたくさんあり勉強になります。同時に
英文を読み取ることで読解力をつけることができます。
　最後に、別冊付録のボキャビルで、まだ覚えていな
かった語をチェックし、ノートに書いて覚えます。また、
資格試験の勉強には、別冊付録のリスニング問題がと
ても役立ちます。私はこのやり方を続けて、英検1級を
取得することができました。

家族で英語の楽しさを味わいたい
私たち教員の職務内容は、部活動指導や生徒指導など
幅広く、自分の学習時間が取れないのが実情です。しか
し、教師の学ぶ姿勢や英語力の向上が生徒にいい影響
を与えられることを信じて学習を続けています。最近で
は、自分の2人の子どもも大学生となり、家族みんなで
EEを活用しようと考えています。

  
英加豪、非ネイティブなどさまざまな英語が学
べて、世界のニュースがわかるので一石二鳥で

す。 （福岡県・23歳）

米

  
リー王子のご婚約、とてもよかったですね。心
温まるお二人のインタビューが聴けてうれしく

思いました。お幸せを祈っています。
 （京都府・56歳）

ハ

  
近、EEのおかげで自分の英語に自信が持て、
海外に行く勇気が湧いてきます！  今までは自

分の英語力がネックになっていたので、うれしい限り
です。 （埼玉県・20歳・大学生）

最

  
年以上前から愛読しています。仕事で英語を
使うようになった今でも、英語力をさらに上げ

るために重宝しています。
 （兵庫県・50歳・海外政府機関）
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NN EEを毎日使うことで、ネイティブの話す英
語が聞き取れるようになりました。

 （埼玉県・28歳・事務職）
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僕の・私の勉強法

Readers’ Network

CNN ENGLISH EXPRESS（EE）の読者に
英語学習に関するエピソードを語っていただきます。

読者の声

昨夏、カナダに留学中の息子を訪ねて

あなたの 声 をお聞かせください
編集部では、読者の皆様の声を募集しております。ハガキに書
ききれないご意見・ご感想がありましたら、ぜひこちらまで。
▶▶ee@asahipress.com
※件名には「読者の声係あて」とお書きください。


